	
KARTA PRZEDMIOTU(zajęć)
Kod przedmiotu	0232.5.LOG.C.UG
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku polskim: Usprawnianie grafomotoryki
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku angielskim: Improvement of graphomotor skills

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ) W SYSTEMIE STUDIÓW
	1.1. Kierunek studiów
	Logopedia 

	1.2. Forma studiów
	studia stacjonarne

	1.3. Liczba semestrów
	10

	1.4. Profil studiów
	ogólnoakademicki, 

	1.5.Poziom studiów
	studia jednolite magisterskie

	1.6. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu
	dr Anita Sowińska/ dr Urszula Niekra

	1.7. Kontakt 
	anita.sowinska@ujk.edu.pl;urszula.niekra@ujk.edu.pl



2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ)
	2.1. Język wykładowy
	Język polski

	2.2. Wymagania wstępne*
	Brak



3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ)
	3.1. Forma zajęć 
	Ćwiczenia

	3.2. Miejsce realizacji zajęć
	UJK

	3.3. Forma zaliczenia zajęć
	zaliczenie z oceną

	3.4. Metody dydaktyczne
	podająca, problemowa, praktyczna

	3.5.a.Wykaz literatury
Podstawowej
	Domagała A., Trudności w pisaniu. Poziom graficzny pisma, Harmonia Universalis, Gdańsk 2024.
Bartkiewicz W., Grafomotoryka w praktyce. Zintegrowany trening grafomotoryczny, Centrum, 2021.
Ostrowska-Hązła J., Motoryka mała i jej rola w procesie rozwoju mowy dziecka, Kultura i Wychowanie, 2021

	3.5.b.Wykaz literatury
uzupełniającej 
	Przyrowski Z., Terapia ręki w teorii integracji sensorycznej, Empis&Sensum Mobile, 2021.Mackiewicz B., Dysglosja jako jeden z objawów zespołu oddechowo-połykowego, Gdańsk 2012. 
Gandzel A., Wspomaganie rozwoju motoryki małej dzieci w wieku przedszkolnym w aspekcie przygotowania do nauki pisania – przykłady dobrych praktyk, Roczniki Pedagogiczne, 2023; Mikołajewska E., Mikołajewski D., Częstotliwość występowania zaburzeń rozwoju sprawności ręki w zakresie samoobsługi, grafomotoryki i innych czynności szkolnych - analiza obliczeniowa, Studia i materiały informatyki stosowanej, 2022.



4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ
4.1.	Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)
· C1. Zapoznanie z etapami rozwoju motoryki małej.
· C2. Poznanie form zaburzeń/opóźnień rozwoju funkcji kończyn górnych: od funkcji podporowej, poprzez chwyt, manipulacje, aż do umiejętności grafomotoryczne.
· C3. Poznanie form wspierania rozwoju funkcji ręki oraz doskonalenia umiejętności grafomotorycznych.
4.2.	Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
1. Definicja i znaczenie sprawności grafomotorycznej. 
2. Podstawy neurofizjologiczne grafomotoryki (rola układu nerwowego w kontroli ruchu rąk, integracja sensoryczna a rozwój grafomotoryczny, koordynacja wzrokowo-ruchowa i jej znaczenie w pisaniu).
2. Etapy rozwoju grafomotoryki u dzieci oraz czynniki wpływające na rozwój umiejętności pisania. 
3. Diagnoza trudności grafomotorycznych. 
4. Metody i narzędzia oceny sprawności grafomotorycznej. 
5. Dysgrafia – charakterystyka, objawy i sposoby rozpoznawania. 
6. Ćwiczenia rozwijające sprawność grafomotoryczną (ćwiczenia ogólnorozwojowe - usprawnianie całego ciała, ćwiczenia manipulacyjne i chwytne dla dłoni i palców, ćwiczenia koordynacyjne (precyzja ruchów, rytm i płynność), techniki relaksacyjne wspomagające kontrolę napięcia mięśniowego, wspomaganie grafomotoryki poprzez zabawę i aktywności plastycznej.
4.3.Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia)
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się



w zakresie WIEDZY:
	W01
	Zna proces rozwoju ucznia od dzieciństwa do wczesnej dorosłości, normę rozwojową, zaburzenia rozwojowe, współczesne podejście do problemów uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i wynikające z niego nowe formy edukacji, w tym zagadnienia związane z rozwojem motoryki małej
	LOGA_W15



w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:
	U01
	Potrafi analizować i stosować diagnostykę logopedyczną i dostosowywać ją do specyfiki placówki; planować i realizować postępowanie rehabilitacyjne w zaburzeniach o różnej etiologii i przebiegu; planować i realizować wczesną interwencję logopedyczną; szczegółowo rozpoznawać i z perspektywy interdyscyplinarnej wiedzy opisywać mechanizmy rozwoju mowy i jej zaburzenia oraz formułować diagnozy
	LOGA_U04

	U02
	Potrafi opracować programy terapii logopedycznej, stosować i organizować (indywidualne i zespołowe) działania profilaktyczne i wspomagające rozwój komunikacji językowej, dostosowywać rodzaj interwencji do potrzeb i możliwości pacjenta
	LOGA_U05

	U03
	Potrafi dostosować własne kompetencje językowe i komunikacyjne do potrzeb pacjenta i jego rodziny; wykorzystać metody AAC, podstawy języka migowego, testować nowe narzędzia komunikacji. 

	LOGA_U09



w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:
	K01
	Potrafi dokonać autorefleksji oraz krytycznej oceny posiadanej wiedzy, jej wzbogacania; wykorzystania wiedzy i kompetencji w rozwiązywaniu problemów naukowych, zawodowych oraz analizy zdarzeń logopedycznych.
	LOGA_K01

	K02
	Rozumie konieczność samodzielnego pogłębiania wiedzy specjalistycznej;
	LOGA_K05



4.4.Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu (zajęć)
Sposób weryfikacji (+/-)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Egzamin ustny/
pisemny/
praktyczny/
inny (jaki?)*
	Kolokwium*
	Projekt*
	Aktywność na zajęciach*
	Praca własna*
	Praca
w grupie*
	Inne (jakie?)*
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[bookmark: _Hlk212197785]
4.5.Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się
Forma zajęć:
ĆWICZENIA (C) 
	Ocena
	Kryterium oceny

	3
	kolokwium zaliczone  w przedziale: 51–60%.

	3,5
	kolokwium zaliczone  w przedziale: 61-70 %

	4
	kolokwium zaliczone  w przedziale: 71-80%

	4,5
	kolokwium zaliczone  w przedziale: 81-90%

	5
	kolokwium zaliczone  w przedziale 91-100%









5.BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA
	Kategoria
	Obciążenie studenta
Studia
Stacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	30

	Udział w ćwiczeniach
	30

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	20

	Przygotowanie do kolokwium
	20

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	50

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	2



Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim):
			             ...........................................................................................................................

    KARTA PRZEDMIOTU (zajęć)   Kod przedmiotu   0232.5.LOG.C.UG   Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku polskim:  Usprawnianie grafomotoryki   Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku angielskim:  Improvement of graphomotor skills     1.   USYTUOWANIE PRZEDMIOTU  (ZAJĘĆ)  W SYSTEMIE STUDIÓW  

1.1. Kierunek studiów  Logopedia   

1.2. Forma studiów  s tudia stacjonarne  

1.3.  Liczba semestrów  10  

1.4. Profil studiów  o gólnoakademicki ,   

1.5.Poziom studiów  studia jednolite magisterskie  

1. 6 . Osoba przygotowująca kartę  przedmiotu  d r  Anita Sowińska / dr Urszula Niekra  

1. 7 . Kontakt   anita.sowinska@ujk.edu.pl ;urszula.niekra@ujk.edu.pl  

  2.   OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU   (ZAJĘĆ)  

2. 1 . Język wykładowy  Język polski  

2. 2 . Wymagania wstępne*  Brak  

  3.   SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU   (ZAJĘĆ)  

3.1.   Forma zajęć   Ć wiczenia  

3.2.   Miejsce realizacji zajęć  UJK  

3.3.   Forma zaliczenia zajęć  zaliczenie z oceną  

3.4.   Metody dydaktyczne  podająca, problemowa, praktyczna  

3.5.a.Wykaz literatury   P odstawowej  Domagała A.,  Trudności w pisaniu. Poziom graficzny pisma ,  Harmonia Universalis, Gdańsk 2024.   Bartkiewicz W.,  Grafomotoryka w praktyce. Zintegrowany  trening grafomotoryczny,  Centrum, 2021.   Ostrowska - Hązła J.,  Motoryka mała i jej rola w procesie rozwoju  mowy dziecka,  Kultura i Wychowanie, 2021  

3.5.b.Wykaz literatury   uzupełniającej   Przyrowski Z.,  Terapia ręki w teorii integracji sensorycznej,  Empis&Sensum Mobile, 2021.   Gandzel A.,  Wspomaganie rozwoju motoryki małej dzieci w  wieku przedszkolnym w aspekcie przygotowania do nauki  pisania  –   przykłady dobrych praktyk , Roczniki Pedagogiczne,  2023 ;  Mikołajewska E., Mikołajewski D.,  Częstotliwość  występowania zaburzeń rozwoju sprawności ręki w zakresie  samoobsługi, grafomotoryki i innych czynności szkolnych  -   analiza obliczeniowa,  Studia i materiały informatyki stosowanej,  2022.  

  4.   CELE, TREŚCI I EFEKTY  UCZENIA SIĘ   4.1.   Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)      C1 .  Zapoznanie z etapami rozwoju motoryki małej.      C2 .  Poznanie form zaburzeń/opóźnień rozwoju funkcji kończyn górnych: od funkcji  podporowej, poprzez chwyt, manipulacje, aż do umiejętności grafomotoryczne.      C3 .  Poznanie form wspierania rozwoju funkcji ręki oraz doskonalenia umiejętności  grafomotorycznych.   4.2.   Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)   1. Definicja i znaczenie sprawności grafomotorycznej.   

